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Обучающиеся 1-4 классов Обучающиеся 5-9 классов  

(дети из многодетных, малообеспеченных 

семей, находящиеся под опекой) 

Дети-инвалиды и дети с ОВЗ 

1-4 класс 5-9 класс 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Завтрак  Обед Завтрак Завтрак 

Йогурт 1/200 8,40  

  

  Йогурт 1/200 8,40    

Запеканка творожная        1/180 305,514 Запеканка творожная 1/200 340,340 

Обед  

  

 

     

 

   

   Яблоко 1/100 44,400 

 

Свекольник на м/б 

 

1/200 

 

72,848 

 

 

Свекольник на м/б 

 

 

1/250 

 

 

176,620 

Хлеб с маслом 40/5 107,140 Хлеб  с маслом 40/10 107,140 

Какао на молоке 1/200 113,300 

Какао на молоке  1/200 113,300 Обед 

Винегрет овощной 1/100 99,560 Винегрет овощной 1/100 125,120 Яблоко 1/100 44,400 Свекольник на м\б 

 

1/250 176,620 

Обед Винегрет овощной 1/100 99,560 

Каша гречневая 

рассыпчатая 

 

1/180 229,650 Каша гречневая 

рассыпчатая 

1/200 259,690  

 

Свекольник на м/б 

 

 

1/200 

 

 

72,848 

Бефстроганов из мяса 

отварного 

1/80 150,210 Бефстроганов из мяса 

отварного 

1/100 163,850 

Винегрет овощной 1/100 99,560 Каша гречневая 

рассыпчатая 

1/200 259,690 

Компот 1/200 104,640 Компот 1/200 104,640 Каша гречневая 

рассыпчатая 

1/180 229,650 Бефстроганов из мяса 

отварного 

1/100 163,850 

Бефстроганов из 

отварного мяса 

1/80 150,210    

Булочка с повидлом 1/50 189,250 Булочка с повидлом 1/60 120,580 Компот 1/200 104,640 Компот 1/200 104,640 

Булочка с повидлом 1/50 189,250 Булочка  с повидлом 1/60 120,580 

Хлеб 1/40 107,140 Хлеб 1/40 107,140 Хлеб  1/40 107,140 Хлеб 1/40 107,140 

Стоимость питания, 
руб. 

71,12 Стоимость питания, 
руб. 

64,99 Стоимость питания 102,27 Стоимость питания 81,47 

 


