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Обучающиеся 1-4 классов Обучающиеся 5-9 классов  

(дети из многодетных, малообеспеченных 

семей, находящиеся под опекой) 

Дети-инвалиды и дети с ОВЗ 

1-4 класс 5-9 класс 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Завтрак  Обед Завтрак Завтрак 

Молоко 1/200 8,40  

  

  Молоко 1/200 8,40    

 Нарезка из свежих 

помидор.     

1/100 21,400 Нарезка из свежих 

помидор 

1/100 21,400 

Обед  

  
 

  Каша гречневая 

рассыпчатая 

1/180 294,200 

 

Каша гречневая 

рассыпчатая 

1/200 298,200 

Тефтели мясные с соусом 1/80 138,640 Тефтели мясные с соусом 1/100 163,400 

 

Суп рыбный 

 

1/200 

 

141,260 

 

 

Суп  рыбный 

 

 

1/250 

 

 

176,620 

Хлеб  1/30 107,140 Хлеб  1/30 107,140 

Чай с молоком 1/200 30,840 

Чай с молоком 1/200 30,840 Обед 

Салат из моркови с 
яблоком 

 
1/100 

54,752 Салат из  моркови с 
яблоком 

 
1/100 

 
54,752 

   Суп рыбный 
 

1/250 176,620 

Обед Салат из моркови с 
яблоком 

1/100 54,752 

Запеканка 

картофельная с 
мясом 

 

1/200 160,176 Запеканка 

картофельная с мясом 

1/250 175,480  

 
Суп рыбный 

 

 
1/200 

 

 
141,260 

Кисель 1/200 152,800 кисель 1/200 152,800 Запеканка картофельная с 

мясом 

1/200 160,176 Запеканка картофельная с 

мясом 

1/250 175,480 

Салат из моркови с 

яблоком 

1/100 54,752    

Булочка творожная 1/50 189,250 Булочка творожная 1/50 199,250 кисель 1/200 152,800 Кисель 1/200 152,800 

Булочка творожная 1/50 189,250 Булочка творожная 1/50 199,250 

Хлеб 1/40 107,140 Хлеб 1/40 107,140 Хлеб  1/40 107,140 Хлеб 1/40 107,140 

Стоимость питания, 
руб. 

70,91 Стоимость питания, 
руб. 

67,22 Стоимость питания 128,61 Стоимость питания 116,01 

 


