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Обучающиеся 1-4 классов Обучающиеся 5-9 классов  

(дети из многодетных, малообеспеченных 

семей, находящиеся под опекой) 

Дети-инвалиды и дети с ОВЗ 

1-4 класс 5-9 класс 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Завтрак  Обед Завтрак Завтрак 

Снежок 1/200 8,40  

  

  Снежок 1/200 8,40    

 Салат из белокач. 

капусты 

1/80 92,280 Салат из белокач.капусты 1/100 104,850 

Обед  

  
 

  Пюре картофельное 1/180 155,120 

 

Пюре картофельное 1/200 182,960 

Рыба тушенная с 

овощами 

1/100 91,285 Рыба тушенная с овощами 1/100 99,285 

Суп картофельный с 

мясными 
фрикадельками 

 

1/200 

 

88,280 

Суп картофельный с 

фрикадельками 
мясными 

 

1/250 

 

111,150 

Хлеб с сыром 40/20 107,140 Хлеб  с сыром 40/20 107,140 

Какао 1/200 123,280 

Какао 1/200 122,880 Обед 

Салат из свежих 

огурцов 

 

1/100 

 

21,400 

Салат из свежих 

огурцов 

 

1/100 

 

21,400 

   Суп картофельный с 

мясными фрикадельками 

 

1/250 111,150 

Обед Салат из свежих огурцов 1/100 21,400 

Рис отварной 

 

1/180 273,570 Рис отварной 1/200 279,210 Суп картофельный с 

мясными фрикадельками 

 

1/200 

 

88,280 

Котлета мясная с 

соусом 

100/20 154,250 Котлета мясная с 

соусом 

100/20 154,250 

Салат из свежих огурцов 1/100 21,400 Рис отварной 1/200 279,210 

Сок яблочный 1/200 22,600 Сок яблочный 1/200 22,600 Рис отварной 1/180 273,570 Котлета мясная с соусом 100/20 154,250 

Котлета мясная с соусом 100/20 154,250 Булочка городская 1/80 198,040 

Булочка городская 1/50 137,892 Булочка городская 1/80 198,040 Сок яблочный 1/200 22,600 Сок яблочный 1/200 22,600 

Булочка городская 1/50 137,892    

Хлеб 1/40 107,140 Хлеб 1/40 107,140 Хлеб  1/40 107,140 Хлеб 1/40 107,140 

Стоимость питания, 
руб. 

82,92 Стоимость питания, 
руб. 

73,0,6 Стоимость питания 107,21 Стоимость питания 93,61 

 


