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Обучающиеся 1-4 классов Обучающиеся 5-9 классов  

(дети из многодетных, малообеспеченных 

семей, находящиеся под опекой) 

Дети-инвалиды и дети с ОВЗ 

1-4 класс 5-9 класс 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 
ность 

Завтрак  Обед Завтрак Завтрак 

Йогурт 1/200 8,40  

  

  Йогурт 1/200 8,40    

                                            Нарезка из свеж.помидор 1/100 25,680 

Обед  

  

 

  Нарезка из свеж.помидор 1/100 25,680 

 

Макароны отварные 1/200 247,219 

Макароны отварные 1/180 221,220 Печень по-строгановски 1/100 138,020 

 

 

Суп гороховый на 

м\б 

 

 

1/200 

 

 

63,120 

 

 

Суп гороховый  на м\б 

 

 

1/250 

 

 

78,040 

Печень по-строгановски 1/80 115,220 Хлеб с маслом слив. 40/10 142,330 

Чай с молоком 1/200 34,440 

Хлеб с маслом слив. 40/10 142,330 Обед 

Икра из кабачков  

1/100 

 

78,300 

Икра из кабачков  

1/100 

 

114,300 

Чай с молоком 1/200 34,440 Суп  гороховый на м\б 

 

1/250 78,040 

Обед Икра из кабачков 1/100 114,300 

Голубцы ленивые 

 

1/200 246,960 Голубцы ленивые 1/200 242,000  

 

Суп  гороховый на м\б 

 

 

1/200 

 

 

63,120       

Икра из кабачков 1/100 78,300 Голубцы ленивые 1/200 242,000 

Кисель 1/200 44,800 Кисель 1/200 44,800 Голубцы ленивые 1/200 246,960    

      

Булочка городская 1\50 191,110 Булочка городская 1\100 296,310 кисель 1/200 44,800 кисель 1/200 44,800 

Булочка городская 1/50 191,110 Булочка городская 1/100 296,310 

Хлеб 1/40 107.140 Хлеб 1\40 107,140 Хлеб  1/40 107,140 Хлеб 1/40 107,140 

Стоимость питания, 

руб. 

63,55 Стоимость питания, 

руб. 

57,23 Стоимость питания 117,80 Стоимость питания 100,99 

 


