
                                                                                                                                                                                          Утверждаю 

Директор ____________Л.А. Сидоренкова 

МЕНЮ 

на 29 апреля  

 
Обучающиеся 1-4 классов Обучающиеся 5-9 классов  

(дети из многодетных, малообеспеченных 

семей, находящиеся под опекой) 

Дети-инвалиды и дети с ОВЗ 

1-4 класс 5-9 класс 

Наименование блюда Выход 

в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

в гр 

Энерг. 

цен-ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 

ность 

Наименование блюда Выход 

 в гр 

Энерг.  

цен- 

ность 

Завтрак  Обед Завтрак Завтрак 

Снежок 1/200 8,40  

  

  Снежок 1/200 8,40    

                                               

Обед  

  

 

  Суп молочный с пшеном 1/200 139,560 

 

Суп молочный с пшеном 1/250 174,490 

Бутерброт с 

сыром,маслом 

40/15/5 203,760 Бутерброт с 

сыром,маслом 

40/20/10 271,750 

 

 

Борщ с капустой и 

картофелем 

 

 

1/200 

 

 

122,540 

 

 

Борщ с капустой и 

картофелем 

 

 

1/250 

 

 

144,890 

какао 1/200 150,020 какао 1/200 150,020 

   

   Обед 

Нарезка из свежих 

помидор 

 

1/100 

 

31,120 

Нарезка из свежих 

помидор 

 

1/100 

 

31,120 

   Борщ с капустой и 

картофелем 

 

1/250 144,890 

Обед  

Нарезка из свежих 

помидор 

 

1/100 

 

31,120 Печень по-

строгановски 

 

1/100 138,020 Печень по-

строгановски 

1/100 138,020  

Борщ с капустой и 

картофелем 

 

1/200 

 

122,540 

Макароны отварные 1/180 219,350 Макароны отварные 1/200 222,270 

Овощи свеж.помидоры 1/100 31,120 Печень по-строгановски 1/100 138,020 

Сок персиковый 1/200 139,400 Сок персиковый 1/200 139,400 Печень по -строгановски 1/100 138,020 Макароны отварные 1/200 222,270 

Макароны тварные 1/180 219,350    

      Сок персиковый 1/200 139,400 Сок персиковый 1/200 139,400 

      

Хлеб 1/30 151,260 Хлеб 1/60 160,540 Хлеб  1/30 151,260 Хлеб 1/60 160,540 

Стоимость питания, 

руб. 

85,27 Стоимость питания, 

руб. 

81,30 Стоимость питания 98,13 Стоимость питания 84,53 

 


